
第１５回  САМБО フレッシュマンズ・カップ 開催要項 
 

１．主    催    日本サンボ連盟 

２．協  力    神奈川県サンボ連盟 興武館 横浜サンボアカデミー 木口道場サンボスクール スポーツ会館サンボスクール 三多摩サンボスクール 

  日本ウェルネススポーツ専門学校 （順不同） 

３．大会日程    平成23年10月23日(日)９:30   受付・計量［10:10まで］※※※※前日計量前日計量前日計量前日計量はははは行行行行いませんのでごいませんのでごいませんのでごいませんのでご注意願注意願注意願注意願いますいますいますいます。。。。 

                                    10:20   開会式 

                                    10:30   試合開始 

４．会    場    横浜市南スポーツセンター  第２体育室   [所在地/〒232-0061 神奈川県横浜市南区大岡1-14-1 Tel.045-743-6341] ※下記地図参照 

５．階    級    男子の部 / 52kg, 57kg，62kg，68kg，74kg，82kg，90kg，＋90kg級  【以上8階級】 

                女子の部 / 申し込みの状況を見て階級を設定します。 

６．計    量    ●計量会場：横浜市南スポーツセンター内（詳細は当日お知らせします） 

  ●計量は時間内であれば何回でも行えます。 

  ●今大会では前日計量を行いません。 

７．競技方法    １．各階級とも参加人数に応じトーナメント方式若しくはダブルイリミネーショントーナメント方式で行います。 

※ ダブルイリミネーショントーナメントは、敗者復活制度を組み込んだトーナメントです（詳しい説明は当日試合前に行います）。 

２．抽選および組み合わせは当連盟の責任において行います。 

                ３．試合時間は、男子は予選：４分/１ピリオド、準決勝・決勝：５分/１ピリオド、 

女子は予選：３分/１ピリオド、準決勝・決勝：４分/１ピリオドとします。 

                ４．その他は国際サンボ連盟(FIAS)の競技規定に準拠します。 

８．服    装    １．国際競技規則に適合した服装を着用して下さい。 

                ２．組み合わせ表の上(番号が小さい)が赤コーナー、下(番号が大きい)が青コーナーとなります。 

                ３．サンボ着と同系色の短パン(或いはスパッツ)を着用。柄物、ポケットのある物は不可とします。なお、所属団体のロゴは可。 

９．参加資格    １．高校生以上で当連盟の選手登録している者、および新規に選手登録を申請する者。 

                ２．国際連盟の衛生規定に適合し、感染症が無い者。 

                ３．次に該当する方は参加できません。 

                    全日本サンボ選手権大会シニアの部において優勝または２位の入賞経験がある者。 

                      ※ 上記大会で参加選手が少なく、１勝もせずに入賞した方は参加できます。 

                      ※ 女子の部は、過去において実績がある方も参加できます(オープン参加)。 

                ４．過去にてんかん、脳腫瘍、脳または心臓等の疾患をおったことが無く、心身ともに健康である者。 

５．過去６ヶ月以内に、サンボやそれ以外のスポーツの練習中や試合などで、頭部へダメージを受けたり、ダウンした経験が無い者。 

６．スポーツ安全保険に加入している者。 

※新規に選手登録を行う者は、「サンボの競技歴が１年以上」、「柔道・レスリングなど組技系競技の有段者若しくは競技歴が１年以上」、

「所属団体または支部協会または当連盟の推薦を受けている者」の中の何れかの条件を満たす者とする。 

10．表    彰    全階級の第１位～３位の方に賞状とメダルを授与します。また、最優秀選手賞を表彰します。 

11．申込締切    平成平成平成平成22223333年年年年10101010月月月月11112222日日日日((((水水水水))))必必必必着着着着    【【【【締切日厳守締切日厳守締切日厳守締切日厳守】】】】 

12．申込方法および参加料 

参加希望者は大会参加申込書に必要事項を記入し、下記、連盟事務局まで郵送して下さい。参加料については、下記、参加料振込み方法を参照の上、郵便

局備え付けの振込用紙で下記郵便口座にお振込み下さい。（大会当日の受付時に払込金受領証を持参下さい） 

尚、選手登録カードは試合当日ご持参下さい。 

大会参加料 ･･･････････ 3,500円    選手登録料 ･･･････ 2,000円（初めての参加の方）    選手登録更新料 ･･･････ 1,500円（期間満了の方） 

選手カード再発行料 ･･･ 1,000円（選手登録カードを紛失した方） 

※ 登録および出場が認められなかった場合を除き、申し込み締切後の返金は致しません。 

     ①選手登録が有効期間中の者【本年度４月１日以降の登録者：登録日を確認】 

    □ 大会参加申込書    □ 参加料(3,500円)       □ 選手登録カードを紛失した者は再発行料(1,000円) 

    ②選手登録期間が満了している者【昨年度３月31日以前の登録者：登録日を確認して下さい】 

        □ 大会参加申込書  □ 選手登録料(1,500円)     □ 参加料(3,500円)   □ 選手登録カードを紛失した者は再発行料(1,000円) 

     ③新規に選手登録を行う者【今回初めて参加する者】 

            □ 大会参加申込書  □ 選手登録料(2,000円)    □ 参加料(3,500円) 

※選手登録の有効期間は、登録した年の４月１日～翌年の３月31日までの１年間とする。 

※新規登録選手の選手登録カードは大会受付時に配布する。 

※女子の部は申し込み時に体重を申告(記入)して下さい。ただし、計量時に申告した体重と２kg以上差があった場合は失格となります。 

   ●●●●申込書送付先申込書送付先申込書送付先申込書送付先    

〒〒〒〒179179179179----0071007100710071        東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町 3333----23232323----22222222    日本日本日本日本ウェルネススポウェルネススポウェルネススポウェルネススポーツーツーツーツ専門学校内専門学校内専門学校内専門学校内    

第第第第１１１１5555 回回回回        САМБОСАМБОСАМБОСАМБОフレッシュマンズフレッシュマンズフレッシュマンズフレッシュマンズ・・・・カップカップカップカップ    事務局事務局事務局事務局    
 ※※※※スポーツスポーツスポーツスポーツ会館会館会館会館ではではではでは申込書申込書申込書申込書をををを受付受付受付受付けできませんけできませんけできませんけできません、、、、必必必必ずずずず上記大会事務局宛郵送上記大会事務局宛郵送上記大会事務局宛郵送上記大会事務局宛郵送にておにておにておにてお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

    
13. 参加料振込み方法 ※※※※現金書留現金書留現金書留現金書留はははは受付受付受付受付できませんできませんできませんできません。。。。必必必必ずずずず振込振込振込振込でおでおでおでお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。 

郵便口座：00120-3-83440 

加入者名：日本アマチュアサンボ連盟 

金  額：該当する金額を振込みのこと 

通 信 欄：参加者名、階級、所属名、入金内訳を記入。まとめて入金する場合は各人分を記入して下さい。 

※記入例 山田太郎 68kg級 ○○大学 登録料（新規）2,000円＋参加料3,500円 合計5,500円 

 

14．注意事項    1)試合中の負傷については、当連盟が加入する傷害保険の規定内で補うものとし、    
それ以外は個人負担とします。 

            2)参加選手は保険証を必ず持参して下さい。 

                3)未成年者で参加する方は、保護者の承認を得て下さい。 

4)表彰式には試合時の服装で表彰台に上がって下さい。 

5)ゴミは会場では捨てずに、全て持って帰って下さい。 

 

15．大会事務局   東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町東京都練馬区旭町3333----23232323----22222222    日本日本日本日本ウェルネススポーツウェルネススポーツウェルネススポーツウェルネススポーツ専門学校内専門学校内専門学校内専門学校内 

第第第第１１１１5555 回回回回        САМБОСАМБОСАМБОСАМБОフレッシュマンズフレッシュマンズフレッシュマンズフレッシュマンズ・・・・カップカップカップカップ    事務局事務局事務局事務局    
 事務局携帯：090-3342-8171 E-mail : sambo_japan@hotmail.com  
        ※お問い合せは可能な限りメールにて、お願い致します。 

横浜市南スポーツセンター 
●京浜急行線『弘明寺駅』下車 徒歩 15 分 

●市営地下鉄『弘明寺駅』下車 徒歩 5 分 



サンボの段位 出場階級

段 kg級 

 〒 都  道

府  県

 メールアドレス：

 所属先の監督または責任者氏名
印　 

 〒 都  道

府  県

 サンボにおける、これまでの成績（年度、大会名、成績など）、経験年数

 
 
 柔道の段位および大会での成績 ：            段 /

 レスリングの段位および大会での成績 ：            段 /

 その他 / 身長 ：                cm、通常の体重 ：              kg

3,500円

2,000円（初めての参加の方） 

1,500円（期間満了の方）

1,000円（選手登録カードを紛失した方）

※必ず記入のこと

日本サンボ連盟
会 長 　 井柳　学  殿

私は本大会への出場に際し、次の事項を遵守することを誓約し、上記のとおり参加費を添えて申し込みます。
一、私は大会ルールを遵守し、正々堂々と試合することを誓います。
一、私は本大会での如何なる事故（負傷、死亡、後遺症など）が生じても、全て自己の責任とし、主催者および
     関係者に責任を追及したり、異議を申し立てしないことを誓約いたします。
一、私は心身ともに健康で、これまでにてんかん、脳腫瘍、脳または心臓などに疾患をおった事が無く、健康上
      の問題は一切ありません。また、過去６ヶ月以内にサンボや他のスポーツの練習や試合中に頭部へダメージ
      を受けたり、ダウンした事もありません。
一、本大会に関する著作権、肖像権、それらに付帯する権利は、全て主催者に帰属することを了承します。

本人氏名 印    

保護者氏名 印    

(未成年者は保護者の署名、捺印が必要となります)

※ 連盟事務局記入欄 ////////////////////////////////

備    考

※登録および出場が認められな
かった場合を除き、申し込み締
切後の返金は致しません。

料
　
金

 大会参加料 ･････････ ････  

 選手登録料 ･････････････ 

 選手登録更新料 ･････････

 選手カード再発行料 ･･･････

☑ 選手登録について(該当の箇所を する)

第15回 САМБОフレッシュマンズ・カップ

　　　　市  区

　　　　郡

西暦　　   　   年 　    月      日生/年齢： 　 　   歳

　　　　市  区

　　　　郡     

℡.（             ）                －        

参加申し込み・誓約書
ふりがな

生年月日

氏    名

Japan Sambo Federation

選手登録

有効      更新      新規

申し込み締め切り：平成23年10月12日(水)必着 / 用紙複写可

平成23年        月        日

受 付 日 選手登録カード 送付金額

新規    再発行   当日

学年            年  

最終登録年月日：    　　      年 　       月 　       日

所属先名

 新規登録者は記入の必要がありません。

 参加料、登録料等の合計金額 ：                      円

℡.（             ）                －        

所属先住所

 

 

 □ 当日持参     □ 再発行

現  住  所

選手登録カード

□ 有効期間中     □ 更新登録     □ 新規登録

競
　
技
　
歴


